
Combate à resistência 
antimicrobiana como tutor de 
um animal de estimação

Faça Não

Os antimicrobianos, incluindo os antibióticos, ajudam os animais e os seres humanos a viver mais tempo e com mais saúde. 
Mas muitos desses medicamentos que salvam vidas estão perdendo sua eficácia à medida que os micróbios contra os 
quais atuam desenvolvem resistência. O fenômeno é conhecido como “resistência antimicrobiana” ou RAM.  

A RAM pode afetar significativamente a saúde, as opções de tratamento e o bem-estar geral dos nossos animais de 
estimação. Como esses animais costumam viver em nossas casas e em contato próximo com nossas famílias, o uso 
adequado de antibióticos também pode garantir que nossos familiares permaneçam saudáveis e que esses medicamentos 
vitais continuem sendo eficazes para as gerações futuras. 

Você pode contribuir para reduzir a RAM seguindo estas recomendações quando forem prescritos antibióticos para 
seus animais: 

Compre antibióticos apenas em fontes
e revendedores autorizados.

Dê o antibiótico ao seu animal conforme 
as instruções do veterinário, respeitando:

Armazene o medicamento conforme 
descrito.

Ligue para o seu veterinário se notar 
quaisquer efeitos colaterais.

Faça check-ups de acompanhamento 
com o seu veterinário, se necessário.

Devolva os antibióticos não utilizados 
ou vencidos ao seu veterinário ou 
farmácia local.

Dê antibióticos aos seus animais sem 
receita veterinária.

Guarde ou reutilize antibióticos vencidos 
ou sobras. 

Interrompa o tratamento sem consultar 
primeiro o seu veterinário, mesmo que 
o seu animal de estimação pareça estar 
melhor.

Jogue antibióticos no vaso sanitário, na pia, 
ou no lixo.

As vacinas ajudam a prevenir doenças que, 
de outra forma, poderiam exigir tratamento 
com antibióticos. Ao reduzir a ocorrência 
dessas doenças, podemos diminuir a 
necessidade de antibióticos e combater 
o crescente problema da RAM. 

É melhor prevenir do que remediar!

P. ex.:

Via de 
administração  

oral

Duração do 
tratamento 

7 dias

Dose
1 comprimido

Frequência 
A cada
8 horas
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